Pozyvam Vas nastartovat a podporit realizaciu novych
predsavzati v novom roku, podporenim kontaktu so
svojim Ja.

Stretnutie so svojim Ja

Kde? Harmodnia centrum sebarozvoja,
Hradbova 11, 040 01 Staré Mesto

Kedy? 18.02.2020 utorok 0 18:00hod.

Citite pocit prazdnoty, stratili ste schopnost uzivat si der a neviete rano vstat z postele? Pocitujete jednotvarnost,
apatickost, stagnaciu a pocit, Ze sa neviete rozhodnut, Ze preslapujete na jednom mieste? ZazZivate pocit fyzického
vycerpania, straty energie, prechadzate z choroby do choroby, alebo ste podstupili zavazny chirurgicky zakrok?
Rozisli ste sa, pripadne prisli o milovaného ¢loveka a citite Ze Cast vas odisla spolu s nim?

Vsetky tieto stavy vam davaju signal Ze ste stratili kontakt so svojim Ja, s vlastnym telom, Zivotnym pribehom a
smerovanim.

Predstavte si ako by sa zmenil vas Zivot ak by ste mali viac energie? Ak by ste boli celistvi a realizovali svoj Zivotny
pribeh?

Ak mate zaujem podporit Zivotnu energiu a smerovanie svojho Zivota, pozyvam vas na stretnutie, na ktorom
nadviaZete spojenie so sebou samym.

Po stretnuti budete viac autentickejsi, viac sami sebou, pInsi vitality.

Cena stretnutia: 15 €

Na stretnutie si prineste: Satku na o¢i, karimatku a deku, zapisnik a pero, sladkost ako odmenu pre seba :0)

Kto som? Mgr. Lubomir Sol'ak

Som manzel vynimocnej Zeny a otec dvoch synov. Na ceste sebapoznania sa pohybujem uz 21 rokov. Som majster a
ucitel Reiki, liecitel filipinskej metddy zemského magnetizmu a praktik Samanskych technik. Mam vycvik v rodinnych
konstelaciach u Jana Bileho. Student taoismu a Chi Nej Tsang (€inska masaZ vnutornych orgdnov) podla uéenia
Mantak Chia.

Moje silné témy su praca na obnoveni celistvosti, prinavratenie stratenych darov a sily/energie pomocou technik
navratu duse. TaktieZ praca s predkami - rodom, za U¢elom najdenia, pochopenia programov, ktoré si nesieme vo
svojich rodinach a prinavratenie sily od predkov, aby sme sa o nich v Zivote mohli opriet.

Na mojej ceste ma viedli a delili sa o poznanie a skisenosti Uzasny ludia-ucitelia ako Ladislav Hodek, Petra Shrem,
Ahrale Shrem, Zora FreSova, Alicia Hamm, Augustin Grefa Licui, Don Carlos Castilejos, Dan Van Kampenhout, Julius
Masarovic, Veetao Hogan a dalsi. VSetkym patri velkd vdaka.

Nahlasovat sa mdZete na mailovej adrese: stefaniabajuszova@gmail.com, alebo t.¢. 0950 429 115



